PROGRAMA DEL CURSO:
KINESIOLOGIA 2° NIVEL

Aplicada a oligoelementos,
flores de Bach y Fitoterapia

Impartido por el Dr. Carlos Aldea Bueno

Duracion del curso: 2 fines de semana

1- REPASO DEL METODO DE TESTAR EN

KINESIOLOGIA. MUSCULO FUERTE INDI-

CADOR. AR
2- PROTOCOLO INICIAL: COMPROBAR LOS

MUSCULOS, AR, REVERSO PSICOLOGICO,

SWITCHING, CUERPO SUTIL, OCULOMO-
TORES, INTEGRACION EMOCIONAL,
LATERALIDAD.

3- LOS MUDRAS. ESTRUCTURAL, QUIMLCO,

EMOCIONAL, ELECTROMAGNETICO,

MUDRA DE FLORES DE BACH, PRIORITA-

RIO, ETC. FIJAR INFORMACION, REPASO
RUEDA MUSCULAR.

4- BASES PARA EL TRATAMIENTO MEDIAN-

TE VITAMINAS Y MINERALES.

5- BASES PARA EL TRATAMIENTO MEDIAN-

TE OLIGOELEMENTOS.

6- BASES PARA EL TRATAMIENTO MEDIAN-

TE COMPUESTOS CON FITOTERAPIA.

7- BASES PARA EL TRATAMIENTO MEDIAN-

TE FLORES DE BACH.
8- BASES PAR EL TRATAMIENTO CON

HOMEOPATIA'Y COMPLEJOS HOMEOPATI-

COS.

9- TRABAJO PRACTICO EN LOS 4 CAMPOS:
ESTRUCTURAL, QUIMICO, EMOCIONAL,
ELECTROMAGNETICO.

10- REPASO PRACTICO DEL PROTOCOLO DE
KINESIOLOGIA.

Adomds & ¢

QUIROMASAIJE
OSTEOPATIA ESTRUCTURAL-QUIROPRAXIA
OSTEOPATIA SACRO-CRANEAL
OSTEOPATIA VISCERAL

OSTEOPATIA MIOFASCIAL BIODINAMICA
RECICLAJE DE QUIROMASAJE

RECICLAJE OSTEOPATIA ESTRUCTURAL-QUIROPRAXIA

REFLEXOLOGIA PODAL Y DE LA MANO
DRENAJE LINFATICO
AURICULOTERAPIA-AURICULOMEDICINA
REIKI 1°, 2°,3° NIVEL Y MAESTRIA

ESTIRAMIENTO Y POTENCIACION MUSCULAR (STRETCHING)

KINESIOTAPE (VENDAJE NEURO-MUSCULAR)
MASAJE CON VENTOSAS Y SUS VARIEDADES
RESET.ATM

MASAJE TAILANDES

MASAJE AYURVEDA

ACUESTETICA

ETC...

SOLICITA INFORMACION:

C/ Ali-Bey, 25 1°-1* » 08010 BARCELONA
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QUE ES LA KINESIOLOGIA

La Kinesiologia es un sistema de informacion,
retroinformacion o bioinformacion, que por
mediacion de unos signos corporales concretos,
nos facilita una serie de respuestas del sistema
nervioso, ayuddndonos a encontrar los desequili-
brios o dolencias que se hallan en el organismo.
Nos permite averiguar a que nivel se encuentra
la alteracion y que sistema corporal estd siendo
afectado.

Todos los organos y sistemas estdn relacionados
con uno o mds elementos del sistema muscular.

DURACION DEL CURSO:
- 4 meses.

HORARIOS A ELEGIR ENTRE:
(1 dia a la semana)

-Maianas de 9:30 a 13:30 h.
-Tardes de 16 a 20 h.

INICIO DE LOS CURSOS:
- OCTUBRE -MARZO - JULIO (intensivo)

Se entregard material didactico y al finalizar el
curso DIPLOMA ACREDITATIVO (una vez
cursadas las horas lectivas suficientes y supera-
das las pruebas establecidas durante el curso).

La Kinesiologia es un procedimiento terapéutico
paralelo a la Quiropraxia. No obstante es igual-
mente util para Quiromasajistas, Reflexologos y
distintos profesionales de terapias alternativas.

PROGRAMA DEL CURSO:
KINESIOLOGIA 1 NIVEL

Introduccion:

- Origen histdrico.

- Situacién actual de la Kinesiologia.

- Interaccidén entre Kinesiologia y distintas
terapias alternativas.

- Fundamentos de la Kinesiologia.

- Indicaciones y Contraindicaciones.

- Desarrollo del diagndstico y protocolo.

Kinesiologia Aplicada — Pruebas Musculares.

- Préctica en la utilizacion de los distintos test
musculares como herramientas principales de

trabajo.

Estructura: Primera Costilla
Iliacos
Regulacion vertebral
Musculo débil
Musculo hiperténico
Musculo congelado

Mudras.

- Test de estructura.

- Test nutritivo y quimico.

- Test neurolinfatico y neurovascular.
- Test del sistema emocional.

- Test energético.

Técnicas de localizacion de distintos

problemas.

- Neurovasculares, Neurolinfaticos, Vertebrales
y Energéticos.

- Test quimico y alimenticio.

Cruce de dominancias hemisféricas.

Utilizacion del "sustituto".

- Cuando nos encontramos con pacientes inca-
pacitados o con un bebé.

Equilibracion.

- Viscera-Meridianos.

- Viscera-puntos Neurolinféticos.

- Viscera-puntos Neurovasculares.

- Viscera-factor Nutritivo Quimico.

- Viscera-factores Emocionales.

- Viscera-puntos Vertebrales correspondientes.

Emocional: Vulnerabilidades
Seguridad de base
Cicatrices Emocionales
Liberacién de Stress

Utilizacion de distintas técnicas en

Kinesiologia Holistica (A.R.)

- Diferencias entre Kinesiologia Holistica y
Kinesiologia aplicada.

- Utilizacion préctica en técnicas simultdneas
entre Kinesiologia aplicada y holistica.

Aplicacion de los tratamientos adecuados en

cada caso.

- Técnicas de localizacion en distintas intoxica-
ciones: tabaquismo, alcoholismo, medicacién
incontrolada, dependencias, etc.

Curso eminentemente practico.




